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BESSER JETZT EIN E-BIKE!

Bike-Center Schreiber e.K | Alter Markt 2a | 91056 Erlangen  
Tel. 09131/993171| Öffnungszeiten: Di – Fr 10.00 – 18.30 Uhr  

Sa 10.00 – 14.00 Uhr | Mo geschlossen

Weltweite Lieferengpässe und 
starke Preiserhöhungen für 2022 erwartet!

 Straßenausstattung mit Lichtanlage + Schutzblechen 899
€ 3199*
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Leistungsstarkes Multitalent 
für Alltag und Freizeit!

Bosch Performance Line CX Gen. 4 Antrieb, 
Shimano 10-Gang Schaltung, 

 Shimano hydr. Scheibenbremsen

E-CROSS-BIKE 28” 
CROSS RIDER EVO 1

SCHREIBER
BIKE-CENTER

120**

€
E-BIKE GUTSCHEIN

auf jedes 
E-Bike
ab 2399 €

Weitere Angebote unter: www.bike-center-schreiber.de

625 WH500 WH400 WH

+200 €+200 €

A K K U - G R Ö S S E

*UVP des Herstellers. Irrtümer vorbehalten. Keine Haftung für Druckfehler.

**gültig bis 31.12.2021
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Liebe Leserinnen und Leser,

noch ein paar Tage und dieses herausfordernde Jahr geht zu 
Ende. Zeit, um kurz innezuhalten und zurückzuschauen. Viele 
Dinge gestalteten sich schwierig, es gab aber auch eine Menge 
Positives, man musste nur hinschauen. Beispielsweise lernte 
man, den Wert von Begegnungen ganz anders zu schätzen. 

Wer denkt, „war ja nichts los in diesem Jahr“ – liegt ziemlich 
falsch. Bei einem Blick zurück stellt man überrascht fest: es 
war trotz allem viel geboten. Das City-Management in Erlangen 
beispielsweise führte den erfolgreichen Lieferservice ERliefert 
weiter fort. Händler*innen konnten so auch im Lockdown ihre 
Ware kostenlos und erfolgreich an den Kunden bringen. Als 
dann so langsam wieder Leben in die Geschäfte und Lokale 
kam, die Sternla-Lounge eröffnet wurde, Stadtführungen star-
teten, unterstützte das City-Management, in Zusammenarbeit 
mit der FAU, alle Handlungstreibende mit der browserbasierten 
Lösung „Darfichrein“. Damit hatte die Zettelwirtschaft ein Ende 
und Kontakte konnten schnell nachverfolgt werden.

Das war aber noch lange nicht alles, das absolute Highlight 
des Jahres konnte dann im August tatsächlich stattfinden: die 
Deutschland Tour! Oberbürgermeister Florian Janik freute sich, 
Ende August hochkarätige Spitzensportler in seiner Stadt zu 
begrüßen und freute sich sehr, dass er sogar den späteren 
Gesamtsieger, Nils Politt, in Erlangen als Etappensieger ehren 
konnte. 

Um in die dunkle Jahreszeit ein bisschen Licht zu bringen, wur-
den dieses Jahr im November erstmalig die Erlanger Lichtspiele 
ERleuchtet organisiert. Vom Rathaus bis zum Palais Stutterheim 
konnten sich die Besucher an kreativ gestalteten Beleuchtungen 
erfreuen. 

Wir haben hier nur ein paar Punkte aus einer großen Liste he-
rausgenommen. Wenn Sie wissen wollen, was sich sonst noch 
so in diesem Jahr getan hat – lesen Sie einfach mal rein in Ihre 
neue Erlangen UP!

Wir wünschen Ihnen eine wunderschöne Weihnachtszeit und ein 
gesundes (!) Neues Jahr 2022!

Ihr Redaktionsteam

Dr. Florian Janik
Oberbürgermeister Stadt Erlangen

„Erlangen ist attraktiv und  
lebenswert. Ich danke allen, die  
sich auch in diesem schwierigen  
Jahr mit so viel Ideen und  
Kreativität dafür eingesetzt haben.“

Bastian Noppenberger
Inhaber Betten Noppenberger

„Wir lassen Ihre Träume  
perfekt werden.“

Dr. med. Florian Kretz
Geschäftsführer Precise Vision Augenärzte

„Ihr Sehen liegt mir am Herzen.“



Augenheilkunde auf höchstem Niveau
Precise Vision Augenärzte Erlangen bietet  
individuelleLösungen für besseres Sehen

Was brachte 2021 –  
Erlangen hält Rückschau
City-Management und ETM stellten sich den Heraus- 
forderungen dieses besonderen Jahres 

Perfektes Last-Minute-Geschenk:  
der City-Gutschein
Sparkasse belohnt Neukundenwerbung 

Ein Bett für alle Lebenslagen
Betten Noppenberger bietet mit dem „My Care Bed“  
von Rummel ein innovatives Pflegebett

„Orange Day“
FAU und Stadt Erlangen setzen Zeichen  
gegen Gewalt an Frauen und Mädchen

Kooperation mit HC Erlangen wird vertieft,
neues Tourismus-Signet eingeführt
Christian Frank – Vorstand des City-Managements  
Erlangen – im Interview 

Mit dem Bus kostenlos  
in die Innenstadt
Neuer Kurzstreckentarif für die  
Erlanger Klinik-Linie
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Was gibt es Neues 2022

spezialLeckeres zum Weihnachtsfest

Kinderschokolade Weihnachts-Likör ohne Alkohol 
von Möbel Fischer Herzogenaurach

Karamell-Likör ohne Alkohol  
vom Erlanger Babyladen

Schlehen-Likör mit Alkohol 
vom Gerüsthandel Zeilinger Emskirchen

Glühwein-Likör mit Alkohol 
vom Radsport Nagel Herzogenaurach
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frohes Weihnachtsfest



Was brachte 2021 – Erlangen hält Rückschau
City-Management und ETM stellten sich den Herausforderungen 
dieses besonderen Jahres 

Januar 

Bereits im ersten Lockdown entwickelte 
das City-Management einen eigenen 
Lieferservice: ERliefert. Er wurde zur 
Unterstützung der Erlanger Einzelhänd-
ler ins Leben gerufen, um im Erlanger 
Stadtgebiet Waren zu den Kunden zu 
bringen. Insgesamt war ERliefert bis 
Ende März aktiv und freute sich über 
knapp 2100 Buchungen. 

Februar 

Geliefert wurden übrigens auch Fanar-
tikel des HC Erlangen, der seit Februar 
durch den Erlanger Tourismus und Mar-
keting Verein einen neuen Platz in den 
Räumen der Tourist Information für sei-
nen Fanshop gefunden hat. Seit 2018 
besteht eine Kooperation mit dem HCE, 
die auch 2022 weitergeführt werden 
soll.  „Der HC Erlangen ist in unserer 
Stadt beheimatet. Umso schöner ist es 
für alle Seiten, dass wir eine schnelle 
und effektive Lösung an einer zentra-
len Stelle finden konnten, wo wir einen 
hohen Publikumsverkehr haben“, so 
Christian Frank, Geschäftsführer des 
ETM. 

März 

Trotz Pandemie Erlanger Stadtge-
schichte erleben? Das geht! Mit den 
interessanten Audio-Guides des ETM. 
Dieses Jahr kamen – passend zum 
internationalen Frauentag – noch die 
„Frauengeschichten“ dazu. Reinhören 
lohnt sich!

April 

Der zweite Lockdown ging zu Ende. 
Geschäfte, Restaurants, Cafés durften 
wieder öffnen. Allerdings musste jeder 
Gast registriert werden. Das erfolgte bei 
vielen Unternehmen mit Stift und Zettel. 
Um diesem Durcheinander entgegen 
zu wirken, entwickelte das City-Ma-
nagement zusammen mit der FAU eine 
browserbasierte Lösung der Kontakt-
nachverfolgung:  Darfichrein erlaubt es, 
allen im Erlanger Postleitzahlenbereich 
ansässigen Unternehmen – dank einer 
Stadtlizenz – kostenlos auf den neuen 
Service zuzugreifen.  

Juni 

Pandemiebedingt durfte auch dieses 
Jahr der beliebte Erlanger Schloss-
strand nicht stattfinden. Um den eh 
schon von den Corona Einschränkun-
gen stark betroffenen Gastronomie-
betrieben unter die Arme zu greifen, 
entstand zusammen mit dem CM und 
der DiBou GmbH ein alternatives Kon-
zept auf dem Schlossplatz: die Sternla-
Lounge. Sommerfeeling mitten in der 
Stadt – eine Wohltat für alle coronage-
plagten Menschen. 

Die Menschen freuten sich über 
alles, was wieder möglich war. So 
wurden ab Juni auch die kom-
petenten Stadtführungen des 

ETM wieder gut gebucht. Ob klassische 
Führung, Foxtrail oder myCityHunt,  
jede Aktion ist auf ihre Weise etwas 
ganz Besonderes. Anlässlich des 
Themenjahres „1700 Jahre jüdisches 
Leben in Deutschland“ wurde ein 90- 
minütiger Rundgang zum Thema jüdi-
sches Leben in Erlangen neu ins Pro-
gramm aufgenommen.  Die Führung 
gibt Einblicke in die Lebensumstände 
und Schicksalswege verschiedener Er-
langer Persönlichkeiten. Interessiert?
Und noch etwas, das Freude machte: 
der Stadtgeschenk-Gutschein ging in 
die zweite Runde. 
Noch bis 31.12.2021 
ist er übrigens einlösbar.
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Dezember 

Apropos Stimmung – richtig weihnacht-
lich wurde es dann durch die aufwändi-
ge Weihnachtsbeleuchtung in der Fuß-
gängerzone und – dieses Jahr ganz neu 
– auch am Bohlenplatz. So ging ein mit 
vielen Herausforderungen gespicktes 
Jahr mit vielen Turbulenzen zu Ende.

August 

Monatelange Planung und langes Hof-
fen und Bangen, dann gab es end-
lich den befreienden Startschuss: die 
Deutschland Tour – Deutschlands größ-
tes Radsportevent – machte Ende Au-
gust Halt in Erlangen. Die ganze Stadt 
fieberte diesem Event entgegen. Und 
es wurde gut – richtig gut! Von Beginn 
an hatte der Tag eine Menge zu bieten: 
ob Newcomer-Tour, Ride-Tour, Mini-
Parade oder Laufradrennen – alle Teil-
nehmenden hatten riesig viel Spaß. Die 
Stimmung war gelöst und als am Nach-
mittag Nils Politt als Etappensieger und 
späterer Gesamtsieger ins Ziel einfuhr, 
kannte der Jubel der Zuschauer keine 
Grenzen mehr. 

September 

Um den coronagebeutelten Einzelhan-
del auch weiterhin zu unterstützen, 
schloss das City-Management zwei 
Kooperationen. eBay Deine Stadt bietet 
die gute Möglichkeit, sich einen lokalen 
Onlineshop einzurichten. 

Oktober 

Und bei Erlangen.MeineStadt.digital 
können sich alle Interessierten zeitun-
abhängig zu vielen digitalen Themen 
wie Facebook, Instagram, TikTok wei-
terbilden. Im Rahmen der Deutschland Tour gab 

es bereits im Vorfeld viele Aktionen. 
Beispielsweise den Fun-Track, der be-
reits im Juli an verschiedenen Orten 
in Erlangen aufgebaut wurde und den 
Kids viel Spaß brachte. Bereits im Juni 
fanden zudem die Fahrradausfahrten 
„Erlangen fährt Rad“ erstmals als grup-
pengeführte Touren statt. 

November 

Vom 2. - 26. November organisierte das 
City-Management Erlangen die ers-
ten „Erlanger Lichtspiele“. Angefangen 
beim Rathaus bis zum Palais Stutter-
heim konnten Besucher*innen bei ei-
nem vorweihnachtlichen Stadtbummel 
wunderschön beleuchtete Fassaden 
bewundern. Gerade im tristen Novem-
ber brachten die „Lichterspiele“ eine 
schöne Stimmung in die Stadt. 

www.erlangen.info

sponsored by

Medienpartner

7Die Adressen unserer Partner 
finden Sie auf der Seite 22
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Bei Precise Vision Augenärzte in Er-
langen arbeiten erfahrene Spezialis-
ten, die das komplette Spektrum der 
modernen Augenheilkunde abdecken. 
Dafür stehen neueste Behandlungs-
methoden, innovative Technologien so-
wie modernste Geräte zur Verfügung. 
„Wir wollen für jeden einzelnen Patien-
ten immer das individuell bestmögliche 
Behandlungsergebnis erzielen. Des-
halb nehmen wir uns immer die Zeit, 
Ihnen den gesamten Therapieverlauf 
transparent darzulegen und dabei auf 
Ihre speziellen Anforderungen und 
Wünsche einzugehen“, erklärt der Au-
genarzt und Precise Vision Gründer, 
Dr. med. Florian Kretz. 

Augenheilkunde auf höchstem Niveau
Precise Vision Augenärzte Erlangen bietet individuelle Lösungen  
für besseres Sehen

Zu den Spezialgebieten des hochqua-
lifizierten Augenarztes gehören Grauer 
Star-Operationen mit minimalinvasiven 
Methoden, Laser- und Linsen-Ver-
fahren zur Korrektur von Sehfehlern 
sowie die Behandlung von Netzhaut-
erkrankungen. Die Behandlung von 
Grüner Star, Trockenen Augen sowie 
die Lidchirurgie gehören ebenfalls zu 
den Schwerpunkten des Ärzteteams. 
Bei den Precise Vision Augenärzten 
wird aber auch sehr viel Wert auf die 
Vorsorgeuntersuchungen sowie die 
Kinderaugenheilkunde gelegt.

Höchste Standards  
für zufriedene Patienten

Dr. med. Florian Kretz ist Augenarzt 
aus Leidenschaft. Sein Motto „Besser 
Sehen – Besser Leben“ treibt ihn für 
seine Patienten unermüdlich an. Sei-
ne Facharztausbildung zum Augenarzt 
absolvierte er an der renommierten 
Augenklinik des Universitätsklinikums 
Heidelberg. Dort arbeitete er spä-
ter auch als Oberarzt und forschte im 
Bereich neuer operativer Methoden. 
Um möglichst vielen Patienten helfen 
zu können, gründete er den Verbund 
der Precise Vision Augenärzte. Dazu 

gehören drei Standorte in NRW so-
wie die Augenpraxis und das OP- und 
Laserzentrum im Herzen Erlangens. 
Im Familienunternehmen arbeiten 140 
Mitarbeiter und werden ca. 8000 OPs 
jährlich durchgeführt. Dr. med. Florian 
Kretz führt mehr als 3000 Eingriffe im 
Jahr aus und kommt zu den OPs extra 
nach Erlangen. Für seine innovative Ar-
beit, seine Forschung und sein soziales 
Engagement wurde er mit zahleichen 
internationalen Preisen ausgezeichnet 
und er ist regelmäßig geladener Red-
ner auf allen wichtigen Kongressen der 
Augenheilkunde weltweit.

Wieder Sehen ohne Brille 
oder Kontaktlinsen

Es gibt mittlerweile mehrere moderne 
Möglichkeiten der dauerhaften Kor-
rektur von Sehfehlern. Dazu gehören 
unterschiedliche Augenlaserbehand-
lungen sowie der Einsatz von Kunst-
linsen. Nach einer eingehenden Vor-
untersuchung, der Vermessung Ihrer 
Augen und anhand Ihrer individuellen 
Bedürfnisse werden die Augenärz-
te mit Ihnen ausführlich besprechen, 
welche Behandlungsmethode optimal 
für Ihre Augen ist. Nah- und Fernsich-

Die Adressen unserer Partner finden Sie auf der Seite 22

ANZEIGE
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tigkeit kann dabei durch spezielle Lin-
sen gleichzeitig behandelt werden. Für 
diesen Eingriff kommen Patienten aus 
der ganzen Welt zu Dr. med. Kretz und 
Precise Vision.

Trockene Augen  
richtig behandeln

Viele kennen das Problem der Trocke-
nen Augen. Es ist sehr unangenehm 
und störend im Alltag. Zu den Sympto-
men gehören u. a. tränende Augen, Lid-
schwellungen, verklebte Augenlider so-
wie Jucken und Rötungen der Bindehaut. 
Die Precise Vision Augenärzte können 
mit speziellen Untersuchungsmethoden 
diagnostizieren, wo genau die Ursachen 
Ihrer Trockenen Augen liegen. Augen-
tropfen können bei dieser chronischen 
Erkrankung nur bedingt helfen. Besser 
ist die Behandlung mit TIXEL®. Diese 
neuartige Methode arbeitet mit direkter 
Hitze und macht so eine strahlungsfreie 

Behandlung möglich. Precise Vision ist 
die einzige Praxis in der Region, in der 
diese besondere Behandlungsmethode 
angewendet wird.

Dr. med. Florian Kretz ist ausgewiese-
ner Spezialist auf diesem Gebiet. Die 
Behandlung wird ausführlich mit Ihnen 
besprochen, die für Sie richtige Linse 
sowie die passende OP-Methode ge-
wählt. Die OP wird unter örtlicher Be-
täubung durchgeführt und ist schmerz-
frei. Sie können nach dem ambulanten 
Eingriff gleich wieder nach Hause. Für 
die regelmäßige Nachsorgeuntersu-
chung erhalten Sie sofort Ihre Termine. 
Nutzen Sie das Knowhow von Dr. med. 
Kretz und seinem Team aus hochqua-
lifizierten Augenärzten. Jeder Tag mit 
besserem Sehen lohnt sich.

Grauer Star-OP mit  
schonendsten Methoden

Der Graue Star bleibt oft lange unbe-
merkt. Viele Menschen denken, sie se-
hen einfach nur schlechter. Wer aber  
z. B. eine erhöhte Blendempfindlichkeit 
bei nächtlichen Autofahrten wahrnimmt 
oder das Lesen als immer anstrengen-
der empfindet, der sollte sich dringend 
bei Precise Vision die Augen kontrol-
lieren lassen. Der Graue Star kann nur 
durch eine Operation behoben werden. Gut zu wissen

Precise Vision Augenärzte Erlangen ist 
Montag bis Donnerstag 7:00 – 18:00 
Uhr, Freitag 7:00 – 13:00 Uhr geöffnet. 
Termine können auch online vereinbart 
werden. Sie bekommen innerhalb einer 
Woche, maximal 2 Wochen, einen Ter-
min. Das gilt auch für neue Patienten.
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Unglaublich, wie die Zeit gerade vor 
Weihnachten davonläuft – jetzt sind es 
nur noch ein paar Tage bis zum Fest 
und Sie überlegen bestimmt gerade:  
Habe ich alle Geschenke zusammen 
oder fehlt noch das eine oder andere? 
Fehlen wird Ihnen bestimmt die Zeit, 
um sich noch intensiv nach etwas Pas-
sendem umzuschauen. 
Deshalb unser Tipp für Sie: verschen-
ken Sie doch einen City-Gutschein. Mit 
ihm kann sich der oder die Beschenkte 
genau das aussuchen, was schon lan-
ge auf der Wunschliste steht. Es gibt 
mittlerweile 320 Möglichkeiten in Er-

Perfektes Last-Minute-Geschenk:  
der City-Gutschein
Sparkasse belohnt Neukundenwerbung 

langen, ihn einzulösen. Zum Beispiel 
für etwas Schickes zum Anziehen, 
einen Restaurantbesuch in einer der 
hervorragenden Lokalitäten, für einen 
neuen Haarschnitt, Accessoires, edlen 
Schmuck, Theater, Kino … . Die Liste 
könnte man noch endlos verlängern. 
Den City-Gutschein gibt es im Wert von 
10 Euro, 20 Euro und 50 Euro – Sie ha-
ben also die Möglichkeit, praktisch jede 
Summe zusammenzustellen. Erwerben 
können Sie dieses schöne Geschenk in 
13 verschiedenen Verkaufsstellen, die 
Sie unter www.erlangen.info entdecken. 

Sponsor  
und Verkaufsstelle:  
Sparkasse Erlangen  

ist beides!

Entdecken können Sie den City-Gut-
schein übrigens auch bei der Stadt- und 
Kreissparkasse Erlangen-Höchstadt-
Herzogenaurach, die das Projekt von 
Anfang an unterstützt hat. Sie findet 
die Idee, die hinter den Gutscheinen 
steckt, so gut, dass sie diese Möglich-
keit selbst gerne nutzt – beispielsweise 
als Beigabe bei Produktabschlüssen, 
wie das aktuelle Neujahrsangebot ab 
dem 10. Januar 2022. 

Neukundenwerbung  
wird belohnt

Aber auch ohne Abschluss eines Pro-
duktes kann man einen Gutschein von 
der Sparkasse erhalten. Sind Sie mit 
Ihrem Sparkassen-Girokonto zufrieden 
und kennen jemanden, der noch kein 
Konto dort besitzt? Dann empfehlen 
Sie die Sparkasse doch gerne weiter! 
Für jeden geworbenen Neukunden be-
dankt sie sich mit einem City-Gutschein 
in Höhe von 30 Euro. 

Gut zu wissenDer City-Gutschein macht sich natürlich 

auch prima als Geschenk zum Geburtstag, 

Betriebsjubiläum, Hochzeit und auch als 

Arbeitgebergutschein ist er sehr beliebt. 

Zufriedenheit ist die 
beste Empfehlung!  
Für jeden Neukunden, 
den Sie werben, bedan-
ken wir uns mit einem 
Erlanger City-Gutschein  
im Wert von 30 Euro.

Ich empfehle die Sparkasse gerne weiter! 
 
 
 

Name, Vorname 
 
 
Straße, Haus-Nr. 
 
 
PLZ 
 
 
Ort 
 
 
E-Mail-Adresse 
 
Mit Ihrer Unterschrift erklären Sie Ihr Einverständnis zu den Teilnahmebedingungen. 
 
 
 
 
Datum, Unterschrift des Werbers 

Teilnahmebedingungen und rechtliche Hinweise:  
Angebot freibleibend. Die Teilnahme ist nur möglich, wenn 
sowohl der werbende Bestandskunde als auch der Neukunde 
volljährig sind und den Teilnahmebedingungen durch Unter-
schrift auf dieser Karte zustimmen. Der Prämienanspruch 
entsteht, wenn der geworbene Neukunde innerhalb von drei 
Monaten nach Eingang der Teilnahmekarte einen rechtswirk-
samen Vertrag über ein classic GIRO oder direkt GIRO bei der 
Stadt- und Kreissparkasse Erlangen Höchstadt Herzogen-
aurach abschließt und zwei Monate in Folge ein monatlicher 
Geldeingang von mind. 500 Euro zu verzeichnen ist.  
Stand: 08/2021 
  
Die Teilnahme und die Angabe personenbezogener Daten ist 
freiwillig. Die Erfassung und Verarbeitung dieser Daten dient 
der Durchführung der Weiterempfehlungsaktion. Durch An-
gabe Ihrer Telefonnummer und/oder E-Mail-Adresse erlauben 
Sie uns die Kontaktaufnahme über den jeweiligen Kontakt-
weg. Ihre personenbezogenen Daten werden zur werblichen 
Ansprache elektronisch gespeichert und nach drei Monaten 
gelöscht, sofern keine gesetzlichen Aufbewahrungspflichten 
bestehen. Die Einwilligung zur werblichen Ansprache kann 
jederzeit widerrufen werden. Die personenbezogenen Daten 
werden nicht an Dritte weitergegeben. Weitere Hinweise zur 
Datenverarbeitung erhalten Sie in unseren Geschäftsstellen 
und auf www.sparkasse-erlangen.de/datenschutz. 

Ich/wir möchte(n) auf Empfehlung ein  
Girokonto als Neukunde(n) eröffnen! 
 

 
 

Name, Vorname 
 
 
Straße, Haus-Nr.                                                  PLZ, Ort 
 
 
Telefon                                                                   E-Mail-Adresse 
 
Mit Ihrer Unterschrift erklären Sie Ihr Einverständnis zu den Teilnahmebedingungen. 
 
 
 
 
Datum, Unterschrift des Neukunden

20 €

50 €

ANZEIGE
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Bastian Noppenberger steht den Kun-
den für alles rund ums Bett mit Erfah-
rung und Fachkompetenz auf dem Weg 
zum optimalen Schlafkomfort schon 
seit langem zur Seite. Hervorragender 
Service (waschen und reinigen von 
Bettwaren, füllen von Bettdecken und 
Kissen ausschließlich mit Federn von 
Gänsen aus der Region) und indivi-
duelle Beratung bei der Auswahl der 
passenden Produkte zeichnen ihn aus. 
„Wir sind nicht in einem Einkaufsver-
band! Wir wollen das verkaufen, was für 
den Kunden das Beste ist“, erklärt er. 
Seit knapp 4 Wochen führt er mit dem 
„My Care Bed“ ein weiteres hochwer-
tiges Produkt der Firma Rummel aus 
dem benachbarten Neustadt/Aisch – 
ein innovatives Senioren-, Pflege- und 
Komfortbett, das nicht wie ein Pflege-
bett aussieht. „Wir sind die einzigen im 
Landkreis, die dieses Bett vertreiben!“, 
sagt der Chef der Firma Noppenberger 
aus Röttenbach.

Ein Bett für alle Lebenslagen
Betten Noppenberger bietet mit dem „My Care Bed“ von Rummel 
ein innovatives Pflegebett

Stilvolles, zeitloses  
Design

Beim Gedanken an ein Pflegebett hat 
wohl fast jeder ein Bett vor Augen, wie 
man es in Krankenhäusern oder Pfle-
geeinrichtungen findet. Doch zuhause 
möchte man im Bedarfsfall eigentlich 
was Schöneres haben. Das „My Care 
Bed“ lässt sich mit seinem zeitlosen, 
individuellen und stilvollen Design wie 
ein normales Möbelstück perfekt in Ihr 
Zuhause integrieren. „Es ist ein voll 
funktionales Pflegebett, das nach was 
aussieht“, so Herr Noppenberger.

Komfort  
und Funktionalität

Mit zahlreichen intelligenten Funktionen 
ist das „My Care Bed“ sprichwörtlich 
ein Bett für alle Lebenslagen. Es bietet 
vor allem älteren Menschen größten 
Komfort, Unterstützung und Wohlge-
fühl, wenn z. B. Liegen und Aufstehen 
wegen gesundheitlicher Beschwerden 
zunehmend schwerfallen. Mit dem Hub 
Lift ist die Betthöhe variabel einstellbar, 
der komfortable Motorrahmen ermög-
licht auf Knopfdruck jederzeit die rich-
tige Position. Das ist nicht zuletzt im 
Pflegefall für alle Beteiligten eine große 
Erleichterung! Übrigens sind fast alle 

Matratzen Motorrahmen geeignet!

Voll maßgeschneidert

Die Gestaltungsmöglichkeiten bei Grö-
ße, Material, Zubehör und Ausführung 
sind vielfältig.
„Sie können zwischen 2 Hölzern und 4 
Stoffen wählen, das Bett gibt es auch 
ohne Hub Lift und Komfortrahmen“, er-
klärt Herr Noppenberger. Verschiede-
nes innovative Zubehör kann zugekauft 
werden, z. B. eine als Aufstehhilfe de- 
signte Nachtkonsole. Das Bett ist in einer  
maximalen Einzelbreite von 1,40 m so-
wie in allen gängigen Standardmaßen 
und Sondergrößen zu haben, so dass 
man es bei Bedarf auch problemlos als 
zweites Ehebett dazu stellen kann.

Gut zu wissen
Lieferung und Montage sind kostenfrei, Ihr altes Bett wird abgeholt und entsorgt! 
Da Rummel ein regionaler Hersteller ist, beträgt die Lieferzeit nur knapp 3 Wochen.

ANZEIGE

Bastian 
Noppenberger
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Herr Frank, die Partnerschaft zwi-
schen HC Erlangen und City-Ma-
nagement Erlangen geht weiter. Su-
per, oder?
Absolut, wir sind sehr zufrieden mit die-
ser exklusiven Partnerschaft, weil der 
HCE der beste Handballverein in Bay-
ern ist. Er steht genauso für höchsten 
Anspruch und Qualität wie wir als Tou-
rismusstandort. Wir sind stolz darauf, 
offizieller Partner des HCE zu sein und 
freuen uns sehr auf die gemeinsamen 
Projekte und Vorhaben.
Gemeinsame Ziele der Partnerschaft 
sind die Erhöhung der Bekanntheit des 
Tourismus-Standorts Erlangen, ins-
besondere unter den Handball-Fans 
Deutschlands und den HCE-Fans und 
deren Familien und Freunden sowie die 
weitere Positionierung Erlangens in der 
Tourismusbranche.
Wesentliche Inhalte dabei sind die In-
tegration des Tourismus Signets „Visit 
Erlangen“ auf vielen Marketing-Kampa-
gnen des HCE, die Nutzung der digita-
len Reichweite des HCE sowie die ge-
meinsame Ausrichtung für die Heimat 
des HCEs: Erlangen.

Was zeichnet Erlangen aus?
Wir sind eine barocke Planstadt, die 
durch ihre am Reißbrett angelegten 
Gassen, dem zentral angelegten Mark-

Kooperation mit HC Erlangen wird vertieft, 
neues Tourismus-Signet eingeführt
Christian Frank – Vorstand des City-Managements Erlangen – 
im Interview 

grafenschloss mit Schlossgarten und 
Orangerie eine einmalige Atmosphä-
re ausstrahlt. Jede fränkische Stadt ist 
anders. Wir bieten alle Vorzüge einer 
Großstadt, leben in einer lebendigen 
Universitätsstadt und bleiben doch ir-
gendwie traditionell-fränkisch. Wir wol-
len so bei den Touristen punkten und 
den einen oder anderen Übernach-
tungsgast in unsere wunderbare Stadt 
locken. 

Was empfehlen Sie den Besuchern 
Ihrer Stadt?
Ein absolutes Muss ist der Besuch un-
serer Innenstadt mit der Alt- und Neu-
stadt. Die bereits erwähnten Orte sind 
einfach traumhaft. Das können wir auch 
über unseren Botanischen Garten sa-
gen, der frei zugänglich ist und einfach 
zentral im Herzen unserer Stadt liegt. 
Hinzu kommen das einmalige Berg-
kirchweihgelände mit grünen Orten 
wie dem Heinrich-Kirchner-Skulpturen-
garten. Unsere Einkaufsmöglichkeiten 
sind über unsere Stadtgrenzen hinaus 
bekannt. Es gibt kleine Läden und Bou-
tiquen in den Gassen der Altstadt, dem 
gegenüber stehen die Filialen vieler be-
kannter Einzelhandelsketten oder auch 
unsere Einkaufszentren. Und dann gibt 
es ja auch noch das gastronomische 
Angebot. Das ist wahrscheinlich auch 

durch die Internationalität als Siemens-
standort und Universitätsstadt so viel-
fältig.  

Was planen Sie, um Menschen von 
der Attraktivität Erlangens zu über-
zeugen?
Wir entwickeln seit 2020 eine neue 
Säule in unserer touristischen Ausrich-
tung. Der Bereich „Aktiv & Natur“ ist uns 
sehr wichtig, mit den zwei Hauptange-
boten „Radtouren“ und „Wanderungen“. 
Zukünftig möchten wir Touren anbieten, 
die von Erlangen aus in die Region 
führen. Das können dann zum Beispiel 
einfache Radtouren auf den Bierkeller 
sein, einfach befahrbar mit normalen 
Bikes oder E-Bikes. Oder wir schlagen 
unseren Besuchern Rennrad- und Gra-
veltouren in die Fränkische Schweiz 
vor. So richten wir uns auch im Bereich 
Wandern aus – zum Beispiel verbun-
den mit Besuch eines fränkischen Bier-
kellers. Das ist perfekt für Genusswan-
derer. 

Wie werden diese Maßnahmen stra-
tegisch umgesetzt?
In den nächsten Wochen und Monaten 
bauen wir unser Angebot genau in die-
sen Bereichen aus und holen uns Part-
ner an Bord, die uns dabei helfen, das 
Ganze wirksam bekannt zu machen. 

ERLANGEN

Christian Frank, Sebastian Firnhaber und René Selke

Die Adressen unserer Partner finden Sie auf der Seite 22
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Gut zu wissen

In der Tourist-Information Erlangen 
gibt’s bereits die brandneuen Fanartikel 
des HC Erlangen. Das wäre doch auch 
noch ein gutes Weihnachtsgeschenk! 
Weitere Infos jederzeit auf 
erlangen.info

Ebenfalls sprechen wir unsere lokalen 
Partner an, sich mit eigenen Ideen ein-
zubringen. Das alles stellen wir dann 
unter unser neues Signet, „Visit Erlan-
gen“.  

Inwiefern spielt die Partnerschaft mit 
dem HC Erlangen eine Rolle in ihren 
Planungen?
Der HC Erlangen ist eines der Aus-
hängeschilder unserer Stadt, ist 
deutschlandweit aktiv und erreicht in 
der heimischen Arena und den Aus-
wärtsspielorten viele Zuschauer. Auch 
der TV-Bereich ist hier spannend. Wir 
pflegen seit Jahren eine tolle Partner-
schaft, durften auch in diesem Jahr den 
Fanshop in unserer Tourist-Information 
in der Goethestraße 21a einrichten. Wir 
möchten gemeinsam unsere Stadt mit 
den Möglichkeiten des HC Erlangen 
bekannter machen. Sie dürfen also ge-
spannt sein, welche Aktionen wir in den 
nächsten Wochen und Monaten planen. 



Es kann eine abfällige Bemerkung im 
Büro sein, es kann ein Griff an den 
Po sein, es können Schläge zu Hause 
sein – Gewalt und Diskriminierung ge-
genüber Frauen und Mädchen haben 
unzählige Facetten. Um auf diese Miss-
stände aufmerksam zu machen, findet 
unter dem Motto „Orange your city!“ seit 
2016 am 25. November ein internatio-
naler Aktionstag statt: Auf der ganzen 
Welt erstrahlen Gebäude in orangefar-
benem Licht. In diesem Jahr beteiligten 
sich erstmals die Friedrich-Alexander-
Universität Erlangen-Nürnberg (FAU) 
mit dem Erlanger Schloss, die Stadt 
Erlangen mit dem Rathaus sowie das 
Stadtmuseum an der Kampagne.
„An der FAU treten wir für Respekt und 
gegen jede Art von Diskriminierung 
und Gewalt ein – nicht zuletzt deshalb 

ist Vielfalt einer unserer drei Kernwer-
te. Leider ist Gewalt gegen Frauen und 
Mädchen immer noch an der Tages-
ordnung, und zwar rund um den Glo-
bus und in allen sozialen Gruppen. Am 
Orange Day haben wir ein sichtbares 
Zeichen dagegen gesetzt“, erklärt Prof. 
Dr. Joachim Hornegger, Präsident der 
FAU. Christian Frank, Vorstand City-Ma-
nagement Erlangen, betont: „Gewalt, 
insbesondere gegen Frauen und Mäd-
chen, darf in unserer Gesellschaft kei-
nen Platz haben. Es ist die Pflicht jedes 
Menschen, klare Kante gegen diese 
und jedwede Form von Gewalt zu zei-
gen. Um ein Zeichen zu setzen, haben 
wir drei öffentliche Gebäude in orange- 
farbenem Licht beleuchtet – und zeigen 
der Gewalt die rote Karte.“

„Orange Day“ – 
FAU und Stadt Erlangen  
setzen Zeichen gegen Gewalt  
an Frauen und Mädchen

14 Die Adressen unserer Partner finden Sie auf der Seite 22

ANZEIGE



Sie wollen gerne in den entzückenden 
kleinen Läden der Altstadt stöbern und 
besondere Dinge entdecken? Oder ha-
ben Sie einen Termin in einer der Uni-
versitätskliniken in Erlangen? Und Sie 
fragen sich – wie komme ich da am bes-
ten hin? Hier die Lösung: Seit diesem 
Jahr gibt es eine sehr gute Möglichkeit, 
vom Großparkplatz in die nördliche Alt-
stadt und zu den Kliniken zu kommen 
– mit den Kleinbussen der Klinik-Linie. 
Alle zehn Minuten fährt ein Bus über die 
Kliniken bis ins Zollhausviertel und über 
Schiller-, Hindenburg- und Neue Straße 
zurück zum Großparkplatz. Der kom-
fortable Zehnminuten-Takt sorgt dafür, 
dass Sie kaum Wartezeiten haben. Zu-
sammen mit den Erlanger Stadtwerken 
hat die Stadt diese zusätzliche Möglich-

Mit dem Bus kostenlos in die Innenstadt
Neuer Kurzstreckentarif für die Erlanger Klinik-Linie

Gut zu wissen 
Voraussichtlich ab dem Fahrplanwechsel 2022/2023 sollen umweltfreundliche  
Elektrobusse als City-Linie ihre Runden durch die Innenstadt drehen und auch  
den südlichen Teil der Innenstadt bedienen.

keit geschaffen, dass Besucherinnen 
und Besucher sich innerhalb Erlangens 
bestens fortbewegen können. 

Ab 1. Januar kostenloser 
Kurzstreckentarif

Ab dem 1. Januar 2022 führt die Stadt 
einen kostenlosen Kurzstreckentarif 
(Preisstufe K VGN-Tarif) für den Gel-
tungsbereich der Klinik-Linie ein. Wenn 
Sie dieses Angebot nutzen, erhalten Sie 
im Bus ein Ticket ohne jede Eigenbetei-
ligung! „Wir wollen, dass die Innenstadt 
und die Universitätskliniken gut und 
umweltfreundlich erreichbar sind“, so 
Oberbürgermeister Florian Janik. „Mit 
der kostenlosen Klinik-Linie schaffen wir 
eine attraktive Alternative zum Auto“, so 
Janik weiter. „Die Maßnahme ist ein Teil 

des Gesamtverkehrskonzeptes der In-
nenstadt, das die Innenstadt vom Durch-
gangsverkehr entlasten soll. Neben ei-
ner deutlichen Attraktivitätssteigerung 
der Innenstadt leisten wir damit auch 
einen Beitrag zum Klimaschutz und zur 
Verbesserung der Lebensqualität“, so 
Oberbürgermeister Florian Janik. 

15
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Zutaten:
135 g  Kinderschokolade 
200 g  Sahne 
340 g  Kondensmilch 
60 g  Milch 
1 Päckchen Vanillezucker 
1 TL Lebkuchengewürz

Zubereitung im Thermomix, aber natürlich geht das 
auch ohne:
Die Kinderschokolade 10 Sek. / Stufe 10 schreddern. Die 
restlichen Zutaten zufügen und 9 Min. / 80 °C / Stufe 3 
rühren. In eine heiß ausgespülte Flasche füllen. 
Ist für Kinder gedacht. Wer mag, kann noch Rum Aroma 
dran machen.

Wir wünschen ein fröhliches und geruhsames Weihnachtsfest  
und einen guten Rutsch ins neue Jahr. 

Lassen Sie es sich trotz der schwierigen Umstände  
zu Hause gut gehen.

Kinderschokolade  
Weihnachts-Likör 

(alkoholfrei)

Möbel Fischer GmbH
Rathgeberstraße 45 
91074 Herzogenaurach

An der Regnitzbrücke 5
91301 Forchheim
Tel. 09132 / 7 81 40
www.moebel-fischer.com

MÖBEL

Zutaten:
200 g Karamellbonbons  
 (z. B. Werthers)
200 ml Kaffeesahne
2 TL Kaffeepulver, instant
nB Rum Aroma,  
 z. B. 3 - 4 Röhrchen
1 Tasse Kochendes Wasser  
 (1 Kaffeetasse)

Zubereitung:  
Die Karamellbonbons in eine Flasche mit großer Öffnung 
geben. Kaffee, kochendes Wasser und Rum Aroma mi-
schen und zu den Bonbons geben. Mit Kaffeesahne auf-
füllen und schütteln.

1 Tag ziehen lassen, bis sich die Bonbons aufgelöst ha-
ben.

Ergibt 500 ml leckeren Likör ohne Nebenwirkungen.

Leuchtende Babyaugen funkeln viel schöner 
 als jedes Weihnachtslicht! 
Bleibt gesund, ihr Lieben!

Karamell-Likör
(alkoholfrei)

Babyladen Erlangen
Obere Karlstraße 9
91054 Erlangen
Tel. 09131 / 9 29 65 80
www.babyladen-erlangen.de

Martina Frisch

Andrea Leprich
Franziska Fischer 
und Tim Bauer
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Zutaten
100 ml  Orangensaft,   
 frisch gepresst
250 g  Zucker
1 Zimtstange
1 Vanilleschote
3 Nelken und 3 Sternanis
700 ml  Glühwein
450 ml  Wodka

Zubereitung:
Orangensaft auspressen.
Vanilleschote, Zimtstange, Nelken und Sternanis in einen 
Teebeutel geben. Gemeinsam mit dem Orangensaft und 
dem Glühwein aufkochen.
15 - 20 Minuten auf niedriger Stufe einkochen lassen.
Wenn die Flüssigkeit zu Sirup wird, den Topf von der Koch-
stelle nehmen und die Gewürze entfernen.
Glühweinsirup gemeinsam mit dem Wodka in saubere Fla-
schen füllen und luftdicht verschließen. 
Der Glühwein-Likör ist sofort genießbar – je länger er lagert 
(am besten an einem kühlen Ort), desto kräftiger wird er. 

Glühwein-Likör

Die Arbeit ruht, es ist so weit.  
Für alle ist nun Weihnachtszeit.

Vielen Dank an alle unsere 
Kunden für ihr Vertrauen  
und an unsere Mitarbeiter 

 für ihre Loyalität. 
Besinnliche Festtage und einen 

guten Rutsch ins neue Jahr  
mit ganz viel Gesundheit
wünscht Familie Weiß 

Radsport Nagel
Einsteinstraße 13
91074 Herzogenaurach
Tel. 09132 / 94 77
www.radsport-nagel.com

www.radsport-nagel.com

Familie Weiß

Zutaten:
200 g  Schlehen
1 Zimtstange
1 Vanilleschote
175 g  brauner Kandiszucker
750 ml  Klarer (man kann auch  
 Korn nehmen!)

Man nimmt am besten Schlehen,  
die einmal Frost bekommen  
haben oder man legt sie für  
einige Stunden in den Gefrier- 
schrank, dann verlieren sie die  
Bitterstoffe.

Zubereitung:
In ein großes Glasgefäß die Schlehen geben und diese 
leicht zerdrücken, dann die Vanilleschote längs aufschlit-
zen, die Zimtstange und den Kandiszucker dazugeben. 
Das Ganze mit dem Klaren (oder Korn) auffüllen, luftdicht
verschließen und an einen nicht zu kalten und dunklen Ort 
stellen.

In den nächsten Wochen immer wieder das Glas schütteln 
und mindestens acht Wochen ziehen lassen.

Schlehen-Likör

Eine frohe und besinnliche Weihnachtszeit  
und ein gesundes Jahr 2022 wünschen

Tanja und Stefan Zeilinger

Gerüsthandel Zeilinger UG & Co. KG
Rennhofen 1b
91448 Emskirchen
Tel. 0170 / 3 52 42 81

www.geruesthandel-zeilinger.de



Büroservice Böhmer 

Daniela Böhmer
Bilanzbuchhalterin – Mitglied im b.b.h.

Möhrendorfer Weg 17 | 91056 Erlangen | www.boehmer-bueroservice.de
Tel. +49 9131-940 98 18| Mobil 0172 8138569 | eMail d.boehmer@boehmer-bueroservice.de

• vorbereitende Arbeiten der Finanzbuchhaltung

• Buchen laufender Geschäftsvorfälle

natürlich in Zusammenarbeit mit Ihrem Steuerberater

• Eingangs- und Ausgangsbearbeitung

• Zahlungsverkehr

• Krankheitsvertretung

• Urlaubsvertretung

18

Fröhliche Weihnachten 
wünscht Ihnen von Herzen 



MAGISCHE MOMENTE.

Autohaus Wormser GmbH 
Reutleser Weg 15
91058 Erlangen-Tennenlohe
Tel. 0 91 31 / 48 00-0

Autohaus H. Wormser GmbH 
Schwarzenbacher Ring 9
91315 Höchstadt/Aisch
Tel. 0 91 93 / 63 89-3

WIR WÜNSCHEN IHNEN UND IHRER FAMILIE 
FUNKELNDE FESTTAGE UND EIN
GESUNDES NEUES JAHR.

www.bmw-wormser.de

 

Ihr Stefan Müller
Bundestagsabgeordneter für den Wahlkreis Erlangen
Parlamentarischer Geschäftsführer der CSU
im Deutschen Bundestag StefanMueller.com

V. i. S. d. P.: CSU Bundeswahlkreis Erlangen, Geschäftsführer H. Kessel, Ludwig-Erhard-Straße 9a, 91052 Erlangen / SNE-1-21-3364

herzlichen dank 
für ihr vertrauen
im zu Ende gehenden Jahr,
ein frohes Weihnachtsfest 
und alles Gute, Glück und 
Gesundheit für 2022.

www.neuermarkt-erlangen.de

Finanzplanung für 
ein ganzes Leben.

+49 (0) 9135 / 210 45 48
www.vp-hofmann.de
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Zimmerei Armin Popp GmbH
Am Goldberganger 4
91074 Herzogenaurach
Tel. 09132 / 73 21 73
www.popp-zimmerei.de
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Finden Sie die 7 Fehler in unserem Fehlerbild...

Original

Fehlerbild

Wir beachten die europäische Datenschutzgrundverordnung.  
Nähere Infos finden Sie unter www.erlangen-up.de/Datenschutz. 

Mit der Teilnahme erklären Sie sich damit einverstanden, dass wir Ihre  
Daten zur Ermittlung der Gewinner speichern und weiterverarbeiten.

präsentiert vonERRATEN

Beantworten Sie folgende Frage:

Was passiert in der neuen separaten 
Auslieferungs-Lounge im Autohaus 
Pickel?

und nehmen Sie an unserem  
Gewinnspiel teil.

Schicken Sie die richtige  
Antwort bis zum 01.01.2022  
mit einer Postkarte an die  
Erlangen-UP!-Redaktion 
Fürther Straße 3 
91058 Erlangen 
oder per Mail an info@erlangen-up.de

Bitte Absender nicht vergessen!

Zu gewinnen gibt es:
1. Preis Fahrzeugaufbereitung  
              komplett

2. Preis Servicegutschein 50,- Euro

3. Preis Servicegutschein 25,- Euro

*keine Barauszahlung möglich
Teilnahmebedingungen:
Mindestalter 18 Jahre. 
Rechtsweg ausgeschlossen.
Vorsicht: Gewinnspiele 
können süchtig machen!!!

Autohaus Josef Pickel  
GmbH & Co. KG 
Frauenauracher Straße 95 
91056 Erlangen 
Tel. 09131 / 7 94 - 0 
www.autohaus-pickel.de

Michael Pickel mit Tochter Andrea  
und Frank Minnich
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SUDOKU

Wussten Sie schon, dass beim Autohaus Pickel …
...  in der neuen Welcome-Lounge Sie interaktiv in die Mercedes-Welt eintauchen können?

... jetzt noch mehr Raum für die ausführliche und individuelle Beratung geschaffen wurde und Ihr neues Fahrzeug  
 auf den großen Bildschirmen digital sofort sehr gut visualisiert wird, was Sie sich ausgesucht haben und wie die  
 Komponenten funktionieren.

... in der separaten Auslieferungs-Lounge sich Ihr persönlicher Berater viel Zeit nimmt, um mit Ihnen gemeinsam  
 Ihren neuen Wagen zu entdecken.

... das Autohaus und die Werkstatt beim Ausbau auf die komplexen Erfordernisse der Elektromobilität  
 ausgerichtet wurden.

... für die Wartung und Reparatur Ihres Wagens den erfahrenen KFZ-Mechatronikern hochmodernes Equipment  
 zur Verfügung steht – für alle Fahrzeuge und insbesondere für die Elektro- und Plug-in Hybridfahrzeuge.

Die Auflösung finden Sie auf Seite 22

Welche 2 Sterne sind gleich?

präsentiert von
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Sinngrundkrimis
9 Bücher à 14,90 Euro

Einsendeschluss 01. Januar 2022

Einfach eine E-Mail an info@erlangen-up.de schreiben.  
Bitte geben Sie Ihre vollständige Adresse an.

Gewinnen Sie eines von jeweils drei Exemplaren der 
bisher erschienenen Ausgaben der Frankenkrimis „Sinn-
grundbauern“, „Nadelfieber“ und „Sinngrundripper“. 
Der Sinngrund, ein kleiner und eigentlich eher harmlo-
ser Landstrich am Rande des Spessarts. Am äußersten 
Zipfel Bayerns, fernab jeder Hektik, lässt es sich hervor-
ragend leben. Sollte man meinen! Wir sind uns sicher, 
Sie werden einen Ausflug in den Sinngrund nicht bereuen 
und wünschen gute Unterhaltung mit schrägen Typen.
www.sinngrundkrimis.de

Die erfolgreiche Krimi-Buchreihe aus dem Spessart, mit bereits über 10.000 
verkauften Exemplaren, schrägen Typen und jeder Menge schwarzen Humor, 
sorgt für kurzweiligen und spannenden Lesespaß. 
Jetzt in vielen REWE und EDEKA Filialen in Ihrer Nähe erhältlich. 
Natürlich auch über den Buchhandel, den Verlag www.thomasruegerverlag.de 
oder beim Autor direkt www.sinngrundkrimis.de.

Sinngrundbauern:  ISBN: 978-3-932717-58-1 / 333 Seiten / 14,90€
Nadelfieber:  ISBN: 978-3-932717-59-8 / 336 Seiten / 14,90€
Sinngrundrippper: ISBN: 978-3-932717-62-8 / 336 Seiten / 14,90€

Buchtipp!
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City-Management Erlangen e.V. 
Werner-von-Siemens-Straße 32b
91052 Erlangen
Tel. 09131 / 89 51 - 0
www.erlangen.info

Precise Vision
Augenpraxis und Augenlaserzentrum
Nürnberger Straße 11 - 13 
91052 Erlangen
Tel. 0800 / 3 100 900
www.precisevision.de

Betten Noppenberger 
Waldstraße 13 
91341 Röttenbach 
Tel. 09195 / 23 90 
www.bettennoppenberger.deS. 11

Friedrich-Alexander-Universität 
Erlangen-Nürnberg 
Schloßplatz 4
91054 Erlangen
Tel. 09131 / 85 - 0
 www.fau.de/people

Das Jahr 2022 starten wir mit unserer 
Januar Doppelausgabe CHURU und Erlangen UP!

 Da fängt das Jahr doch gut an!

•	 1 x buchen und 2 Ausgaben bekommen!
•	 Abgabe für diese Super-Doppelausgabe ist der 23.12.2021
•	 Erscheinungstermin am 22.01.2022

Aus der Erlangen UP! 14  
Verlosungsaktion je einen  
Gutschein à 20 Euro  
vom City-Management
haben gewonnen:

Gabriele Geib, Erlangen
Stephanie Albert, Erlangen
Harald Rosteck, Erlangen
Bärbel Tavalai, Erlangen
Paul Marhoff, Erlangen
Ursula Böhme, Erlangen
Michaela Degert, Erlangen
Renate Grießer, Erlangen
Christa Lehner, Erlangen
Lutz Leonhardt, Erlangen

Aus der Erlangen UP! 13 Verlosungsaktion  
haben gewonnen: je einen Fotokalender
Martina Niebauer, Rückersdorf
Clement Thessel, Erlangen
Klara Petsch, Erlangen
Günther Krisat, Erlangen
Peter Forster, Erlangen
Heinrich Schubert, Nürnberg

Aus der Erlangen UP! 13 XXL Erraten  
haben gewonnen: Radsport Nagel
1. Preis: 100 Euro Gutschein:  
Ralph Meissner, Erlangen
2. Preis: 50 Euro Gutschein:  
Axel Pelikan, Hagenbüchach
3. Preis: 25 Euro Gutschein:  
Mirjam Schumann



Unsere Medienberater
Ruthild Schrepfer
Ursula Dorweiler
Birgit Reiners-Kursawe
Simone Sommer
Rainer Krugmann

Sinngrundkrimis
9 Bücher à 14,90 Euro

•	 1 x buchen und 2 Ausgaben bekommen!
•	 Abgabe für diese Super-Doppelausgabe ist der 23.12.2021
•	 Erscheinungstermin am 22.01.2022

Erlangen
Bruck

Schallershof

Frauenaurach

Büchenbach Sieglitzhof

Dechsendorf

Eltersdorf
Tennenlohe

Hüttendorf 

Neuses 

Häusling 

Kosbach Alterlangen

Steudach

Kriegenbrunn

Weisendorf

Oberreichen-
bach

Wilhelmsdorf

Emskirchen

Hagenbüchach
Puschen-

dorf
Tuchenbach

Obermichelbach

Seukendorf

Veitsbronn

Cadolzburg

Möhrendorf

Baiersdorf

Bubenreuth Marlo�stein

Spardorf

Buckenhof
Uttenreuth

Aurachtal

Herzogenaurach

Großen-
seebach

Heßdorf

Röttenbach

Gremsdorf Neuhaus

Adelsdorf

Wachenroth

Hemhofen

Mühlhausen

Vestenbergsgreuth Lonnerstadt

Höchstadt 
a.d. Aisch

Zusammen bringen wir ab 2022 mit unseren beiden 
Magazinen CHURU und  Erlangen UP! Monat für 
Monat 80.500 Magazine kostenlos in die Haus-
halte ohne Werbeverbot: 37.000 Exempla-
re Erlangen UP! und 43.500 Exemplare 
CHURU. Neu dazu kommen werden 
2022 die Gemeinden Vestenbergs-
greuth und Lonnerstadt. Einige 
Exemplare liegen noch an wei-
teren hoch frequentierten 
Stellen auch außerhalb des 
Verteilgebiets aus. 

Bereits ab 99,- Euro finden 
Sie Ihren Platz in CHURU 
oder Erlangen UP!. Unsere Me-
diaberaterInnen kommen gerne 
zu Ihnen und besprechen Ihren 
Marketingplan, abgestimmt auf Ihr per-
sönliches Werbebudget. Zweimal pro Jahr, im Januar  
und August, wird eine Doppelausgabe aus CHURU 
und Erlangen UP! unseren Kunden einen deutlichen 
Preisvorteil bescheren. Für Dauerbucher bieten wir einen 
attraktiven Rabatt bis zu 15 % an!

Weitere Informationen finden Sie auf  
www.churu.de und www.erlangen-up.de
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Liebe Leserinnen und Leser,  
liebe Kundinnen und Kunden, 

Denken wir aber einfach auch an die vielen Menschen, die die-
se Zeit im Krankenhaus verbringen müssen, ob als Corona-  
Patient oder Arzt und Pfleger. Es wäre so einfach allen zu 
helfen:  Lassen Sie sich impfen und erfüllen Sie gerade jetzt 
zur Weihnachtszeit allen Menschen einen Dienst im Sinne 
der Menschlichkeit und Nächstenliebe. Vielen Dank dafür!

Wir wünschen Ihnen ein besinnliches Weihnachtsfest im 
Kreise Ihrer Lieben und einen guten Start in ein hoffentlich 
etwas weniger aufregendes neues Jahr! Bleiben Sie gesund!

„Die Zukunft hängt davon ab, was wir heute tun.“ 
Mahatma Gandhi

Vielen Dank für Ihr Interesse und die interessanten Gespräche 
in diesem Jahr! Bleiben Sie uns als Leser treu!

Ursula Dorweiler und Ruthild Schrepfer
Geschäftsführerinnen
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